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düşüp konfor alanım olan ülkeme dönecektim ya da burada ya-
şamın bana neler sunduğunu görebilmek için tecrübe edinecek-
tim. Ben elbette konfor alanını değil, yepyeni deneyimleri tercih 
ettim; iyi ki de ettim.

Tanımadığım sistemlere, bilmediğim doktorlara rağmen kendimi 
hiç bu kadar güvende hissetmemiştim.

İsveç sağlık sistemi benim için mükemmel bir şans oldu. Ken-
di vatanımda bir sürü teferruatla uğraşmam gerekecekti. Özel 
hastanede ameliyat olsam kim bilir ne büyük meblalar ödemek 
zorunda kalacaktık; devlet hastanesinde ameliyat olsam hem zih-
nen müthiş bir yorgunluk hem de aylarca sıra bekleme huzursuz-
luğu olacaktı. Burada siz bir hastalığa sahipseniz, size tek düşen, 
belirttikleri gün ve saatte hastanede bulunmanız. Onun dışında 
tahlil günleri, MR randevuları, doktor görüşmeleri için asla siz 
uğraşmıyorsunuz. Bunlar zaten onlar tarafından hazırlanıyor ve 
size bildiriliyor. Mesela benim beş sene sonraki kontrol MR tari-
him bile şimdiden belli.

Ameliyatım başarılı geçti ama toparlanma süreci çok zordu.

İki defa ameliyata maruz kalmış bir beyin haliyle oldukça hasar 
almış ve yıpranmıştı.

İki yıl boyunca beyin hasarı rehabilitasyonu programındaydım.

Kelimelerle anlatamayacağım kadar zordu...

Ama bir tek gün bile yabancı gibi hissetmedim kendimi. Hisseder 
gibi olduğumda kendime şunu fısıldadım: “Her şey yolunda.”

Bu ülkede bana “Sen değerlisin.” dendi ve ben bunu hakikaten 
iliklerime kadar hissettim.

Stockholm bana sadece sağlık kazandırmadı.


