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Eserin tüm telif hakları yazara aittir. Yazar, bu baskı için basım-
satış-dağıtım-tanıtım haklarını Tilki Kitap’a devretmiştir. 
Yazar, eserin kapak dahil içeriğindeki tüm materyallerin 
(metin, görsel öğe, tablo…) yasal ve fikri sorumluluğunu 
kabul etmiştir. Tilki Kitap’ın kurumsal görüşü olmayabilir.
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SELİN UYAR ALAYBEYOĞLU

10 Ocak 1994 yılında Antalya’da doğdum. Doğu Akdeniz Üniversitesi, 
Okul Öncesi Öğretmenliği mezunuyum. Özel Eğitim Uzman 

Öğretmenliğimin yanında, Dil ve Konuşma Terapistliği, Braille 
Eğitmenliği, Drama Eğitmenliği, Montessori Uygulayıcılığı, Resim 

Analizi Uzmanlığı, NLP, Öğrenci Koçluğu, Nefes Terapistliği ve Yaşam 
Koçluğu görevlerini yapmaktayım. Tekirdağ’da yaşıyorum. 

Evli ve dünyalar tatlısı bir kızın annesiyim.



ÖN SÖZ

Sevginin gücüne inananlara,
Sevmekten vazgeçmeyenlere,
Emek verenlere,
Özür dilemeyi erdem bilenlere,
Kalp kırmaktan çekinenlere,
Kendi rotasını çizenlere,
Çizdiği rotadan vazgeçmeyenlere,
Enerjisi yüksek olanlara,
Kendisinin değerini bilenlere,
Kanatları hep ruhunda olan,
Kalbinde sevgi ve merhamet taşıyan herkese kucak dolusu sevgiler...
Yolunuza ışık tutmak dileğiyle...
Yoluma ışık tutan, ilham kaynağım sevgili kızım Eftalya Pera’ya,
Yol arkadaşlarım, kız kardeşlerim Özge Özgümüş Soygür ve Yasemin Parçal 
Akkaya’ya; 
Şansım olan Damla Zümbül’e sonsuz sevgiler...
İyi ki varsınız...
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